Dinsdag 5 KM
Start 18:15 uur

. Verlaat het voetbalveld en ga rechtsaf.

. Blijf aan de linkerkant van de weg lopen.

. Steek de Kersenkampstraat over en blijf op de stoep lopen

. Sla linksaf de Wilgenkampstraat in.

. Steek aan het einde van de Wilgenkampstraat schuin (rechts) over de Hertogstraat in.
. Aan het einde van de weg neem rechts de Burchtstraat.

. Steek de Nunspeterweg over en ga de Nieuwstadsweg in.

.Neem de 1e weg links de Noertcamplaan.

9. En daarna 1e weg recht de Roosje Vechtstraat.

10. Loop deze rechtdoor, aan het einde van de weg rechts Burg. Folkertslaan.

11. Deze gaat over in de Wildemaetstraat blijf op deze weg tot aan de Nunspeterweg.
(LET OP de 3 km slaat eerder af)

12. Ga linksaf het fietspad op richting de stad.

13. Garechtdoor de hele Beekstraat door en verlaat de stad via de Mheenpoort.

14. Deze gaat over in de Kamperweg.

15. Ga de eerste weg rechts de bult af naar de Hellenbeekstraat.

(Let op met rolstoelen en kinderwagens, is heel stijl)

16. Aan het einde van de weg ga je linksaf de vrijheid in

17. Na het bankje (aan je rechterhand) sla je rechtsaf het schelpenpad op langs het water
18. Ter hoogte van het bruggetje sla je rechtsaf richting de Hellenbeekstraat

19. Steek de Hellenbeekstraat over de Vackenordestraat in

20. Loop deze helemaal uit.

21. Steek bij de oversteekplaats de Zwolscheweg over en ga het voetbalpaadje weer in.
22. Meld je af op het voetbalveld.
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